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1 Cil vzd élavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdlavani v nastavbovém oboru multidisciplinarniho mbdorostoveé |ekatvi

je ziskani jednak Siroké klinické erudice v medictahoto obdobi, vSestrannych znalosti
fyziologie i patologie dospivani, onemeam a poruch, typickych pro tent@k; tak i odborné

a praktické orientace a kompetence v Siroké problee rizikového Zivotniho stylu
v dospivani. Dale ziskani znalosti z oblasti pradow lékdstvi potebnych pro posudkovou
praci [ volbé povolani, eventuatnpro sledovani mladezetoem gFipravy na & v pracove
lekarské péi o dorost.
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2 Minimalni poZzadavky na vzd élavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zZazeni do nastavbového oboru dorostové ikka je ziskani
specializované Zsobilosti v oboru &ské Iékastvi nebo praktické 1ékstvi pro dti a dorost
nebo vnitni Iékastvi nebo vSeobecné prakticke IEdtai.

Vzdélavani se uskutsuje @i vykonu lékaského povolani formou celodenniipravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracoaté podle ustanoveni § 83 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, veérinpozajSich gedpigi.

Vzdélavani mize probihat jako rozvodma giprava, to je fi nizSim rozsahu, nez
je stanovend tydenni pracovni doba. V tomttipguk celkova délka, Urovea kvalita nesmi
byt nizSi nez v fipadt celodenni pipravy.

Celkovéa délka fipravy v oboru dorostove lékstvi je v minimalni délce 24 &iai,
z toho

v

2.1  Specializovany vycvik — v délce minimaln & 24 mésicu

Cast |.
a) povinna praxe
Akreditované pracovist & Pocet mésict
dorostové lékistvi ' 2 — ambulantni nebdizkové pracovidt 20
dorostové Iékistvi ¥ — [izkové pracovist 4
2 toho dorostové lékistvi ? — ambulantni pracovit 2
;F;gﬁl?ll,:rz’nagljztriz na vyukovém pracovisti zd@ji§ici celé 2 % 1 mesic
b) povinna dopl fikova praxe
Akreditované pracovist & Pocet mésicl
pracovni lékestvi® 1
détska a dorostova psychiatfte- pracovist s akreditaci 1., II. nebo IlI. typu 1
venerologie
Poradenské centrum pro drogové zavislosti
c) doporu €ena dopl nkova praxe
Akreditované pracovist & Poc€et mésict
gynekologie a porodnictyl ® — se zarienim na dtské |ékastvi 1

Vycvik probihda na akreditovanych pracovistich, &tedisponuji nalezitym
personalnim aiffistrojovym vybavenim a zazemim pro Skolence. P@vipraxe i povinna
doplikova praxe probiha na&iplusnych pracovistich téZze nebo i jiné nemocrktera ziskala
akreditaci.
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V pribéhu vlastniho specializovaného vycviku v obottsiié |ekdistvi mize bytéast
piipravy wnovana vycviku v &kterém pediatrickém oboru (maximdlnv rozsahu
12 mesiay) dle gislusného vzélavaciho programu — dorostove léstwi, pokud tato praxe
probihd na specializovanychitskych hzkovych oddlenich. Tato absolvovana odborna
praxe se rmiZze zapoitat @i dalSim vzdlavani vjiném oboru specializace nebo
v certifikovaném kurzu (nastavbovém oboru), pokudpavida jeji obsah fslusnému
vzaklavacimu programu (dle ustanoveni 8§ 5 odst. 8 z&koB85/2004 Sb.), pokud od jejiho
ukonieni neuplynulo vice nez 10 let.

Cast Il
d) Ucast na vzd élavacich aktivitach — povinna
Kurzy, semina fe Pocet dni
kurz Lékaska prvni pomod 3

kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latédtha zavislostl
kurz Zaklady |ékské etiky, komunikace, managementu a legisldtivy
kurz Radi&ni ochrand@

RN

Pokud vySe uvedené kurzy byly absolvovany vramciirjého vzdlavaciho
programu v dobé ne delSi nez 5 let, nemusi byt absolvovany a z&ftaji se.

e) U¢ast na vzd élavacich aktivitach — doporu  €ena

Kurzy, semina fe Délka trvani

dalSi kurzy, ¥decké a vzélavaci akce garantovanégiusnou odbornou
spole&nosti nebo Institutem postgradualnihodladani ve zdravotnictvi (dale jen
IPVZ") nebo Ceskou lék#skou komorou (dale jernCLK") aj.

v rozsahu min,
20 hod.

3 Rozsah poZzadovanych teoretickych znalosti a prakt  ickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

Nedilnou sowasti vzdlavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych
vykonech (logbook) a piikazu odbornosti Iékare (odborny index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaadédP vykoni uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimalni.i€@dpoklada se absolvovani nebo asistence u takowéito
vykoni, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak podtcké, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti

o Znalost fyziologie dospivani acasné dosfosti (ckje biologické
i psychosocialni) a jejich poruchy a odchylky; upitkych onemocni
dorostového &ku (poruchy pijmu potravy, juvenilni hyperbilirubinemie,
juvenilni hypertenze, sideropenie aj.), podmolanat krond diagnostiky a terapie
také problematiku hraémich nalea a staw, progndzy funknich disledii,
posudkové aspekty.
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U onemocsini vyskytujicich se v m@ibéhu celého Zivota znat jejich specifity
u dospivajicich (pohlavni nemoci, panevnié&tliwva nemoc, chronicky Unavovy
syndrom, deprese, suicidalni problematika atdgj@&tpvat odbornou i praktickou
navaznost na dalSi obory.

Znalost problematiky reprodakiho zdravi v dospivani, kontracepce v tomto
véku, adolescentni sexuality, vychovy k partnerstviodicovstvi, a to v celé
biopsychosocialni &i

Dale znalost problematiky rizikového chovani danogbusus navykovych latek,
socialni maladaptace, poruchy chovani, agrese, atchyanné a rizikové faktory,
nasledky zdravotni i socialni, zasady prevence.

Znalost problematiky zneuZzivani psychoaktivnicheKkat jeho tizna stadia
a podle nich odliSnéffstupy Iék@e a spravny algoritmus dalSiho postupu.
Ovladani zaklail a problematiky spravné volby povolani, kategorzaraci,
naranych pracovnich obér systém pracowlékaiskych preventivnich
prohlidek.

Ovladani problematiky vyzivy v dospivani, restnktich diet, alternativnich
zpasohi vyzivy, negasgjSich karenci v tomtodku a jejich I€by.

Znalost pravnichigdpigi vztahujicich se ke zdravi dorostu.

Praktické dovednosti

g

Jednani a komunikace s dospivajicim podle zasarso jednani s pacientem
v tomto wku, untt vyswitlit problematiku dospivani jeho radim a pedagagm.

VySeteni a posouzeni adolescentniho pacienta v celébeipsychosocialni 8i
(aspekty somatické, vyvojove, psychosocialni, posgokeé, posudkové)
a zajiséni nutnych opdeni v celé této &i

VysSefteni vegetativni rovnovahy u dospivajiciho.

Vysvétlit dospivajicimu vhodnost a postugi samovysSdbvani pra u divek,
varlat u chlapg pri screeningu malignit.

Poradenstvi mladistvym v otadzkach ZzZivotniho styhdsady spravného postupu
i obsahld. V konkrétnim pipadt analyzovat rizikové i ochranné faktory
rizikového chovani a vysledku vyuzit v dalSim pieikém postupu. Spolupracovat
na vytv&eni medialni gramotnosti mladeze.

Proké&zani spravné komunikace s dospivajicim znaji¢imm psychoaktivni latky,
orienta&né zhodnoceni stugnablzu a aplikace spravného algoritmu ve spolupraci
s dalSimi odborniky.

Prokazani schopnosti specifické posudka@ugnosti pro volbu povolani i pro
konkrétni z#&azeni do fipravy na povolani v konkrétnim pracovnim predit,
vyjadiit se nejen k tomu, co datyy vykonavat nesmi, ale téZz k tomu, co je pro
n¢ho z realnych moznosti optimalni. Prokazani schspnorosadit optimalni
odborné stanovisko v praxi a dopomoci zdravopostizenému mladistvému
je realizovat.
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Minimalni po €et vykon G

Vykony Pocet
Posouzeni pro volbu povolani 5
Komplexni poradenstvi zdravého Zivotniho stylu 10
Orient&ni posouzeni pacienta zneuZzivajiciho psychotrdtky | 5

Teoretické znalosti z ostatnich obor U

Znalost systému priméarni a sekundarni pra¢dekarské pée, mezinarodni
umluvy a direktivy EU o bezgeosti prace aifpravy na ni u dospivajicich
a mladistvych, znat zakladni fakta hygieny praoeikblogie, disledky
profesni expozice pro organismus, rizikové fakt@znych pracovnich obdr
vlivu hluku (a to nejen v pracovnim priedi), zaklady profesiografie.
Zé&kladni orientace o nemocech z povolani.

Znalost problematiky vrozenych vaddgmniho kloubu, skoliéz, M.

Pracovni lék&stvi

Ortopedie Scheuermann, coxa vara adolescentium.
Znalost poruch chovani v dospivani, specifity ADBEfikové nemoci
Psychiatrie v dospivani, problematika depresi a suicidii u giara hrariinich poruch

osobnosti.

Znalost specifityasnych &hotenstvi, specificka hlediska hormonalni
Gynekologie kontracepce v dospivani, juvenilni metrorrhagieaaimality menstrugniho
cyklu, specifity panevni z&tlivé nemoci u divek.

Znét klasické i ngjasgjsi neklasické pohlavni nemoci, HIV/AIDS - jejich
Venerologie projevy, diagnostika a éda. Interpretovat laboratorni vysledky a jejich
vyznam pro diagnozu.

Dal%i obory ;nét spgcifické rysy a aspekty v qlospl'vémdly dalél'ch' chg)rot,) (chronicky
L B unavovy syndrom, poruchy imunity, alergické nemepipntanni

(detske Iekastvi, | nneumotorax, nespecifické zdy stevni, infekce Helicobacter pylori).

vnitini Iekdstvi aj.) | Genetické poradenstvi. Vliv intenzivisigsné zatre v dospivani aj.

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent nastavbového oboru:

o dosadhne poebné arova schopnosti pro komunikaci s pacientytibpznymi
i spolupracovniky,

0SVoji si provozni a administrativéinnosti a management tymové prace,

0svoji si zaklady p#itacové techniky jako prostdku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace,

o ma zakladni znalosti Iékské etiky, pravnichiedpigi platnych ve zdravotnictvi,
organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdraebin
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5 Hodnoceni vzd élavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedeninigéleneho Skolitele na akreditovaném pracovisti.

a) PribéZzné hodnoceni Skolitelem

- Skolitel pravidel® a pitibéZr¢ prowtuje teoretické znalosti a praktické
dovednosti Skolence a sva hodnoceni zapisujei@pu odbornosti
v Sestingsi¢nich intervalech. V zavu vzclavani Skolitel zapiSe celkové
hodnoceni Skolence a dopérpiistoupeni k zagretné zkousSce.

b) Predpoklad pistupu k za¥recné zkousce

- absolvovani poZzadované praxe potvrzené vSemi 8Kkalé specializovanou
zpasobilosti nebo zvlastni odbornouispbilosti,

- predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykbneloogbooku,
» doporieni Skolitele,

-V zawru specializani staze vypracovani pisemné prace — kasuistiky,

» potvrzeni o absolvovani kurzvédeckych a vzélavacich akci (viz tab.
Cast I1.).

c) Vlastni za¢recna zkouska

s vz

» praktickacast— diagnosticky a posudkovy rozbor pacienta,

s vz

- teoretickacast— 2 odborné otazky, 3 otazka je nahrazena obhajobo
pisemné prace.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzd élavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zp  Usobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravétini pracovnici ziskavaji zvlastni
odbornou zpsobilost pro vymezenéinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpuasobilost.

Zvlastni odborna Zjsobilost v oboru dorostové léistvi opraviuje k samostatné
ambulantni¢innosti odborného dorostového lékavySetovat a I€it onemocini a poruchy
typické pro tento &k, predevSim u fipadi komplikovanych diagnosticky, terapeuticky
a z hlediska psychosocialni problematiky; ke koamili ¢innosti ve vySe zmimych
piipadech a v otdzkach posudkovych; k posuzovanivatirazpisobilosti [ volbé povolani
u dispenzarizovanych paciéra do rizikovych obar a @i zménach zdravotniho stavigtbem
piipravy na povolani; k vykonavani primarni pracéoiékaské pée u dorostu f praktickém
vycviku nebo kinnosti v sekundarni praco¥nékaské péi (v centrech pracovnlékarske
p&e) ve spolupraci s pracovnim lékevim.

Multidisciplinarni  kvalifikace umoiuje odbornému dorostovému Iékabyt v
doty¢ném regionu jednim ze specialist oblasti zdravi a spravného vyvoje mladeze,
kvalifikovargé sledovat otazky rizikového chovani a negativnietaija navrhovat mozna
opafteni; zaji¥ovat i v €chto otazkach odbornou i organiméd navaznost sifslusnymi obory
— predevSim navykovymi nemocemi, dale s pracovnimidian, hygienou éti a dorostu,
pop. Zivotnim a pracovnim prasidim a dalSimi.
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7 Charakteristika akreditovanych pracovis  t’

Pracovist zaji'ujici vyuku Skolent musi byt akreditovano (ustanoveni 813 zakona

¢. 95/2004 Sb.). Pracovi&musi zajistit Skolenci absolvovani walvaciho programu. K tomu

slouzitadné a plné zapojeni Skolence do pradetn Gcasti na Ustavnich pohotovostnich

sluzbach a dale umo&ni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracopidskytujicim

cast gipravy, kterd neni dostupna na vlastnim pracovigthledem k rozdilnému rozsahu

poskytované odborné ge& a vyuky se rozliSuji nasledujici typy pracdvi®linimalni kritéria

akreditovaného pracovist jsou dana spbnim odbornych, provoznich,

a persondlnichipdpoklad.

Nedilnou soutasti Zadosti o udeni akreditace je plantipravy Skolence.

7.1  Akreditovana pracovist é (AP)

7.1.1  Akreditované pracovist & — ambulantni pracovist &

* Vedouci Iék#Skolitel ma nejvyssi vadani v oboru dorostové |ékstvi, 10 let
vykonu povolani Iékig, tzn. nastavbovou specializaci nebo specializmyan
zpasobilost, pipadré zviastni odbornou Zsobilost v oboru dorostove
|ékarstvi a délku praxe v oboru min. 2 roky po ziskgecsalizované
zpasobilosti nebo zvlastni odbornétmmbilosti v oboru dorostové Iéistvi a
s min. uvazkem 1,0.

o « DalSi zdravotriti pracovnici, jejichZz Zazeni &innost vyplyva ze zaji8hi
Personalni nastavbového oboru dorostové lédtai.
SRHEENIY « Pomer Skolitel/Skolenec — 1:2.

» Skolitel doklada svou #sobilost i Zadosti o akreditaci pracow&profesnim
Zivotopisem a fehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 5 letech.

+ Spolu se Zadosti je nutnéeplloZit plan plgni povinnosti stanovenych
vzdklavacim programem. Pokud pracowiZgji’uje vice nez jedntést, vzdy
vyukovy plan pedklada.

Materialni * Vybaveni pracovigtdle standanil personalniho aifstrojového vybaveni.
a technické « Pristup k odborné literata, &etre el. databazi (zaji&hi viastnimi prosedky
vybaveni nebo ve smluvnim z&eni).

* Ambulantni pée.

» AP musi pimo spolupracovat s pracovisti jinych obor

- détska gynekologie,
Organiza éni - Kklinicka psychologie,
a provozni - détska a dorostova psychiatrie.
poZadavky « Spoluprace na Grovni regionu:
- s krajskym @iadem,
- regionalnim zastupcem SdruZeni praktickychitékao diti a dorost
ev. centrem pracovniho |éistvi a Gadem préce.

technickych
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7.1.2

Akreditované pracovist & — ltizkové pracovist é

Personalni
poZadavky

* Vedouci Iék#&Skolitel ma nejvyssi vaiani v oboru dorostove Iékstvi, 10 let

vykonu povolani lék, tzn. ndstavbovou specializaci nebo specializmyan
zpasobilost, pipadrg zvlastni odbornou Zsobilost v oboru dorostové
lékarstvi a délku praxe v oboru min. 2 roky po ziskg@csalizované
zpasobilosti nebo zvlastni odbornétgmbilosti v oboru dorostové |&isvi a
S min. Gvazkem 1,0.

Dal3i zdravotriti pracovnici, jejichZz Zazeni &innost vyplyva ze zajisnhi
certifikovaného kurzu dorostové |ékévi.

Pomer Skolitel/Skolenec — 1:2.

Skolitel doklada svou Zysobilost gi zadosti o akreditaci pracovrofesnim
Zivotopisem a fehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit

v poslednich 5 letech.

Spolu se Zadosti je nutnégalloZzit plan plgni povinnosti stanovenych
vzklavacim programem. Pokud pracowighji¥’uje vice nez jedndast, vzdy
vyukovy plan pedklada.

Materialni
a technické
vybaveni

Vybaveni pracovigtdle standanil personalniho aifstrojového vybaveni.

Pristup k odborné literata, Cetrg el. databazi (zaji&hi vlastnimi prosedky
nebo ve smluvnim z&eni).

Organiza €ni
a provozni
poZadavky

Kombinace izkové a ambulantni pé.

Multidisciplindrni spolupréce.

Mezioborova spoluprace — Poradna pro komplexnilprositiku mladeze.
AP musi gimo spolupracovat s pracovisti jinych otor

klinicka psychologie,

psychiatrie,

détska gynekologie,

dermatovenerologie,

pracovni lékestvi.

Védecko-
vyzkumna
éinnost

* AP rozviji vyzkumnowinnost, jeho pracovnici vystupuji nadeckych akcich

a publikuji odborna sdeni v domécich i zahrafich¢asopisech a podileji
se natedeni vyzkumnych Ukal Skolenec by se ghseznamit Bhem své
piipravy se zdsadamédecké prace, shby mit moznost seznamit

se s vyzkumnodinnosti pracovi&, piipadré se i na ni podilet.
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7.2  Vysvétlivky — poZzadavky na pracovist &

1)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem nastavbového oboru
dorostové lékestvi, a to Wasti ,akreditované pracovist ambulantni pracovist

2)

Pracovis& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem nastavbového oboru
dorostové lékestvi, a to Wasti ,akreditované pracovist luizkoveé pracovidt'.

3)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem nastavbového oboru
pracovni léksstvi, a to wasti ,akreditované pracovist

4)

Pracovis& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem nastavbového oboru
détskd a dorostova psychiatrie, a toéasti ,akreditované pracovist

5)

Pracovist je akreditovano pro spaleé staZe vztlavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnickéhoizzeni nebo smluvniho #aeni.

6)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem gynekologie a
porodnictvi, a to ¥asti ,akreditované pracovist. typu®.

7

...v jakémkoliv vzdlavacim programu.

8)

...absolvovani se tyka l&Ka ktefi pri vykonu povolani paciefitn pouze indikuji Iékiské
ozdeni, tzn. nejsou radiaimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a regfrzviastni
odbornou zfisobilost podle zakona 18/1997 Sb., ,atomovy zakon“, veém pozdjSich
predpidi.
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8 Programy povinnych vzd élavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzd élavacich aktivit

8.1.1  Program kurzu Léka Fska prvni pomoc

Minimalni

FIELICE po¢éet hodin

Nahla zastava krevniho &, incidence, diagnéza, zakladni a rieasa
neodkladné resuscitacéetns defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2
Cardiac Life Support).

Bezwdomi nejasnéhoiwodu, Kece, synkopa; nahlé cévni mozkovéhody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, tromboémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavniifciny: respir&ni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhatai trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kdrdia
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie iglrzviastni stavy: tonuti 2
a utonuti, strangulace atd., diagnéza, dif. dgapeutické postupy, principy
umelé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, priycgpindikace trombolyzy,

PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioglagévazné dysrytmie 2
a terapeutickéiipstupy.

Traumatologie —&Zké Urazy, Uraz hlavy, p&te hrudniku, dutinyidni,

koncetin, polytrauma, porani el. proudem, termicka poram, hlavni zasady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagndza, klasifikacefipiny, terapeutické fistupy. 1
Hromadny vyskyt ragnych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced 1
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika. 1
Zvlastnosti urgentnich staw dsti. 2
Extramuralni porod, @& o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy 1
Prakticka vyuka. 4
Oweéteni znalosti testem.

Celkem 20
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Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Léka Fska prvni pomoc

Personalni zabezpe €eni

» Lékai se specializovanou #ipobilosti nebo zvlastni odbornowizpbilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejmérb let v oboru, fipadré se specializovanou épobilosti ve vytdované
problematice.

+ Garant kurzu mé nejvyssi vdni v oboru a nejménl0 let praxe vykonu povolani |&élea
v oboru specializace.

« Ugastnici kurzu obdrzi séasré s pozvankou do kurzu na CPabni texty Lékéska prvni pomo
k seznameni s tématy, coZ umozni ve stanovengmobrat tak rozsahlou a n&rmu
problematiku.

\J

Technické zabezpe €eni

» Ucebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.

« Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyngdgsdétsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i roz&né neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejménainasych a okhovych) k objektivizaci
(cinnosti provadné resuscitace a moznosti uloZeni sledovanychadBCda zagrecné
vyhodnoceni.

Model musi umoZznit nacvik:

» Patitatova webna pro z&recné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceniggbytné
pracovat alespos owrenym kvazistandardizovanym testem.

zajiseni prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchdy@@ombi-tubusu, laryngealnih
tubusu, laryngealni maskydetre intubani) a fiznymi technikami trachealni intubace,
umelé plicni ventilace z plic do plic Ustyigs masku, nim dychacim fistrojem/
transportnim ventilatorem,

nécvik intubace &i/novorozené a unglou plicni ventilaci,

zajiseni prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheit¢krikotomii),

punkci pneumotoraxu,

zajiseni vstupu do krevnihteciste - punkci a kanylaci periferni Zily, centralni Zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis @&zné techniky intraosealnihaigtupu,

diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardiogkapvolbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

11
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8.1.2 Program kurzu Zaklady léka ¥ské etiky, komunikace, managementu a

legislativy

Predm ét

Minimalni
po¢et hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotifik

Prava a povinnosti pacienti, informovany souhlas.

Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem.

Organizace arizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni pée.

Informace o zakladnich zakonnych a praséidh gedpisech ve
zdravotnictvi.

Systém vSeobecného zdravotniho p&ijistVztah |€k#a (zdravotnické
zarizeni) a pojigovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickyckizani.

Zaklady kvality pée a bezpd.

Personalnfizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymitinsemi —
daiové iznani, evidence majetku, finém toky).

Povinnosti zdravotnickych pracoviiikprava a povinnosti, vedeni a naklad
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup Idige mkenlivost.

Pravni odpo¥dnost ve zdravotnictvi.

Nemocenské a tichodové pojiseni.

0,5

Celkem

16

Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Zaklady léka Fské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personélni zabezpe €eni

« Lektori se znalosti zdravotnického prava @ejeého zdravotnictvi, zejména osoby s pravnick

vzklanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotniokgtéva v délce alespd let.

« Souwasti lektorského tymu mohou byt i dalSi osoby, Zgjanosoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejmérb let, dale studovali managementjia na vysoké Skole nebo

v MBA programu, pofipadt obdobnych obdr vysokych SkoEi celoZivotniho vzdlavani.

Technické zabezpe €eni

» Ucebna pro teoretickou vyuku giglusnym vybavenim; poskytnuti studijnich teXaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani ndv  ykovych latek (NL)
a lé€ba zavislosti

Predm pocet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NLGR.

Prehled NL zneuZivanych@R a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodliveho uzivani NL a zavisloatNL. 1
Prob!e_matika Skodlivého qil’véni_NL a zévislostNiave _ 5
specifickych podminkéch jednotlivych medicinskydio, moZnosti prevence.

Prehled specifickych kebnych modalit pro osoby SkoddiwZivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL asi@stimi na NL. 1
Zawr kurzu, diskuse. 1
Celkem

Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Prevence Skodlivého uzZivani navykovych
latek (NL) a lé €ba zavislosti

Personalni zabezpe €eni

* Lektofi se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouigpbilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmérb let v oboru, fipadré se specializovanou #pobilosti ve vytované
problematice.

Technické zabezpe €eni

» Ucebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radia €ni ochrana

. . Minimalni
PTG po €et hodin
a) Ucinky ionizujiciho z&eni na zivé systémy, charakter deterministickych

a stochastickychdinka. Veliciny a jednotky pouzivané pro peby radigni 1
ochrany.
b) Systém radiéni ochrany, aplikace zakladnich printiadiatni ochrany do 1

soudobé koncepce a legislativy EJR.

¢) Radiani zatz obyvatel ziiznych zdroii ionizujiciho zéeni. Specificky
charakter 1ékského ozgeni, velikosti davek pacieir pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékat indikujicich vy3eateni nebo l&bu s vyuzitim zdrdj
ionizujiciho z&eni — vyznam indikénich kriterii (\éstnik MZCR ¢. 11/03).

e) Zasady pro uplabvani pozadavkradia&ni ochrany pacienftpti provacni
atizeni zdravotnickych vykans pouzitim zdrdj ionizujiciho zéeni —
optimalizace radigni ochrany fi |ékaiském oz#eni (diagnostické referéni
arovre, princip ALARA ,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiéich a ostatnich pracovtiikostatnich
pacienti a obyvatel i vyuZivani zdraj ionizujiciho zéeni ve
zdravotnickém zazeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zaliexdai jakosti).

g) Odpowdnost za zajighi poZzadavk radiani ochrany fi vyuZivani zdroj
ionizujiciho z&eni v |ékdstvi: Uloha indikujiciho Iéka, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustawndbhledu dohliZejici
osobou a osobou simou odpo¥dnosti.

h) Pracovi-lékaiskd pée o radiani pracovniky. Lékiesk&d pomoc lidem
oz&enym v disledku radiani nehody.

Celkem 8

Personélni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Radia €ni ochrana

Personélni zabezpe €eni

* Lektofi se specializovanou #pobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci meteggcializaci
v oboru radiologicky fyzik, fipadré se specializaci v radiai ochrag (Statni Ustav radéai
ochrany (déle jen ,SURQ"), Statnfad pro jadernou bezgeost (dale jen ,SUJB*)) pro
prednety v bodecha), b), c), e), fag).

¢ Lektori se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru radiologie §
zobrazovaci metody, neuroradiologiestés#ta radiologie proiedntt v bodt d).

* Lektofi se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouigpbilosti v oboru pracovni
lékarstvi, radiologie a zobrazovaci metodjipadre se specializovanou égobilosti v radiani
ochrarg (SURO, SUJB) proifedmét v bod: h).

=0

Technické zabezpe €eni

» Ucebna pro teoretickou vyuku giglusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych matekrial
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